
Уважаемые родители! В реализации проекта «Сладкий вопрос» прошу принять 

участие в анкете, ответив на несколько вопросов: 

1. Любит  ли Ваш ребенок сладости?  

Да, можно сказать сладкоежка 

Да, но только определенные продукты и не часто 

Нет, совсем не любит 

Равнодушен (может, есть, если угощают, а может и совсем не есть) 

2. Как часто Ваш ребенок ест сладости?  

Каждый день 

2-3 раза в неделю 

Редко, раз в месяц или по праздникам 

Совсем не ест 

3. Любимая сладость Вашего ребенка (можно выбрать несколько вариантов): 

 Шоколад     конфеты        торт         пироженое        мороженое         фрукты 

Ягоды         мармелад      пастила        зефир             леденцы         сладкая вата 

булочки      пончики         пироги         варенье           джем              сухофрукты 

цукаты          мёд                   сладкие газированные напитки и сок                          

4. По Вашему мнению, есть ли необходимость следить за содержанием сахара 

в рационе Вашего ребенка?  

Да, есть 

Нет, это совсем неважно 

5. Какие сладости, по Вашему мнению, совершенно вредны для здоровья 

человека?  

 

 

 

 

6. Какие сладости, по Вашему мнению, приносят пользу нашему организму 

(насыщают витаминами, необходимыми минеральными веществами и т.п.) 

 

 

 

 

 

7.  Какие сладости не приносят пользу, а только вред организму? 


